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Participant·es :  

Aliette Morel, RESA 

Amandine Leblond, CMP de Pont de Beauvoisin 

Anne-Laure Mercier, MRSS 

Anne-Laure Bazin, Conseil Départemental 

Audrey Soulé, MRSS 

Aurélie Thouvenot, Conseil Départemental 

Camille Scolastica, ASH 73 

Caroline Berel, CPTS Yenne 

Catherine Lesay, CHMS 

Catherine Musy, La Maison des Augustines 

Catherine Plassais, Conseil Départemental 

Céline Abric, Respects73 

Céline Laprévote, MRSS 

Clémentine D., HyperSupers TDAH France 

Corinne Bonet, Psychologue 

Edwige Dubonnet, Verneil Formation 

Eléa Thouzery, CHS de la Savoie 

Isabelle Canellas, CHMS 

Julie Provent, ASH 

Karine Revol, GHND 

Laurence Charondière, Résidence Béatrice 

Loriane Rousseau, CPTS Yenne 

Marie-Laure Rullet, Conseil Départemental 

Mathilde Hombiat, France Alzheimer  

Natacha Arrambourg, RESPECTS 73 

Pauline Viollet, étudiante infirmière 

Sabine Chaumont, MRSS 

Stéphane Lebeltel, SAVS Les Echelles 

Sylvie Fresquet, Conseil Départemental 

Tiffanie Raymond, Conseil Départemental 

Tiné Renevier, MSP du Guiers et AEL 

 

 

Excusé·es : 

Jean-Jacques Vignal, AGIRC ARRCO 

Laurence Beaudet, CD 73 

Mariette Machurat, CHS de la Savoie 

Patricia Perraud, CD 73 

Marie-Pierre Cléty, AGIRC ARRCO 

Maya Sedano, Ligue Cancer Savoie 

 

 

RESEAU SANTE ET VULNERABILITES 
Compte-rendu de la réunion du vendredi 25 septembre 2026 

Salle du Col de l’Epine – Maison des Associations - Novalaise 
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Ordre du jour :  

• Présentation de l’organisation du Service Départemental d’Incendie et de 

Secours (SDIS) sur l’Avant-Pays savoyard avec Commandant Jean-Christophe 

Landron, chef de la compagnie de l’Avant-Pays 

• Organisation des soins non-programmés : objectifs et fonctionnement du 

Service d’Accès aux Soins (SAS) avec Isabelle Canellas, responsable 

opérationnel GCS.SAS.73 et Docteure Catherine Lesay, médecin urgentiste. 

• Questions diverses   

 

 

Présentation de l’organisation du Service Départemental d’Incendie et de Secours 

(SDIS) sur l’Avant-Pays savoyard avec Commandant Jean-Christophe Landron, chef 

de la compagnie de l’Avant-Pays 

 

Retrouvez le diaporama de la présentation en cliquant sur ce lien.   

 

Organisation des soins non-programmés : objectifs et fonctionnement du Service 

d’Accès aux Soins (SAS) avec Isabelle Canellas, responsable opérationnel GCS.SAS.73 

et Docteure Catherine Lesay, médecin urgentiste. 

 

Retrouvez le diaporama de la présentation en cliquant sur ce lien. 

Contact : GSC.sas.73@ch-metropole-savoie.fr 

 

Actualités des partenaires :  

 

• Laurence Charondière, Responsable service de l’autonomie au CIAS du canton 

des Echelles 

 

Le CIAS du canton des Echelles invite le public à une conférence animée par le Dr 

Jothy, en partenariat avec l’action sociale et le centre de prévention AGIRC-ARRCO, 

sur le sommeil, ses différents aspects, son importance pour la santé et le bien-être ainsi 

que des conseils pratiques pour favoriser un sommeil de qualité. 

Rendez-vous le mercredi 14 octobre 2026 à 14 h 30, à l’EHPAD Résidence Béatrice. La 

rencontre est gratuite et ouverte à tous. 

 

C’est une première sur le territoire des Echelles : un atelier d’accompagnement 

collectif destiné aux proches aidants se tiendra en six rendez-vous, les mardis après-

midi, à l’Arcade Café.  

La première séance aura lieu le 20 octobre. Chaque rencontre abordera un thème 

différent et viendra en complément de l’accompagnement proposé par la 

plateforme des aidants. L’objectif est d’offrir aux aidants un temps d’échange et de 

leur permettre de se rendre disponibles pour eux-mêmes. 

L’atelier s’adresse aux proches aidants de personnes âgées ou en situation de 

handicap, sur l’ensemble du territoire de l’Avant-Pays savoyard couvert par l’ESAD. 

https://www.respects73.fr/wp-content/uploads/2026/10/2026-09-25-SDIS-presentation-reseau-vulnerabilite.pdf
https://www.respects73.fr/wp-content/uploads/2026/10/PP-MAJ-01092026_SAS73.pdf
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Inscription nécessaire auprès du Service autonomie 04.79.68.69.74 / sad@cias-

residence-beatrice.org 

 

• Tiné Renevier, Médecin Coordinateur de la Maison de Santé du Guiers et Vice-

présidence de l’AEL 

 

Aurélie prend désormais le relais de Rémy comme accompagnatrice du 

déplacement accompagné de l’AEL.  

À Novalaise, les animateurs jeunesse interviendront dans les collèges à l’occasion de 

la Semaine d’information sur la santé mentale (SISM), consacrée cette année aux liens 

entre santé mentale et art. 

 

Une kinésithérapeute de la MSP du Guiers propose des séances en groupe, le 

mercredi matin, pour les personnes souffrant notamment de lombalgies ou de 

douleurs à l’épaule. Les séances se font sur prescription médicale. 

 

• Catherine Plassais, Référente Personnes Agées / Personnes Handicapées 

(PA/PH) à la Maison sociale du Département de l’Avant-Pays savoyard  

 

À l’occasion de la Semaine d’information sur la santé mentale (SISM), deux 

événements pour explorer la santé mentale à travers l’art : 

 

Ateliers, informations et point écoute :  

- Au Collège des Echelles, le lundi 5 octobre de 11h30 à 13h30,  

- Au Collège de Saint-Genix-les-Villages, le mardi 6 octobre de 11h30 à 13h30, 

- Au Collège de Novalaise, le jeudi 8 octobre de 11h30 à 13h30. 

Le samedi 10 octobre, de 9 h à 18 h, la Maison du Lac accueille L’Art de prendre soin 

de soi, ouvrons-nous aux arts ! Cette journée gratuite proposera des expositions, des 

ressources et des pratiques artistiques en accès libre. Des ateliers seront également 

organisés sur inscription : fresque de la santé mentale, théâtre et émotions, 

sophrologie, expression créative, médiation et danse des mots.  

Inscriptions : framaforms.org/lart-de-prendre-soin-de-soi 

 

Le vendredi 16 octobre à 20 h, la Salle des Fêtes des Échelles accueillera La Théorie 

des Cordes, un spectacle de théâtre gratuit, conseillé à partir de 11 ans. Destinée aux 

adolescents et aux adultes, la pièce aborde avec tact le suicide, le mal-être scolaire, 

le harcèlement et les difficultés rencontrées par les jeunes. La représentation sera 

suivie d’un échange avec les artistes.  

 

• Mathilde Hombiat, Psychologue et Coordinatrice de la Plateforme savoyarde 

de soutien aux aidants Grand âge à France Alzheimer 

 

La plateforme des aidants propose un nouveau programme de formation à 

destination des proches de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou d’une 

maladie apparentée. Animée par Corinne Bonet, cette formation débutera à la mi-

mailto:sad@cias-residence-beatrice.org
mailto:sad@cias-residence-beatrice.org
https://framaforms.org/lart-de-prendre-soin-de-soi
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octobre à Saint-Genix. Elle comprend six séances, soit 14 heures au total. Il reste 

encore des places pour s’inscrire à soutienauxaidants73@outlook.fr 

 

• Corinne Bonet, Psychologue clinicienne à Entre-deux-Guiers  

 

Le Café des aidants de La Tour-du-Pin démarrera prochainement et sera ouvert à tous 

les proches aidants. D’autres rendez-vous sont également proposés à Coublevie, 

Montferrat et Morestel.  

Retrouvez les informations de participation sur le site de l’Association Française de des 

aidants : https://www.aidants.fr/vous-etes-aidant/participer-a-une-action-pres-de-

chez-soi/cafe-aidants/  

 

• Clémentine D., bénévole à HyperSupers TDAH France  

 

Un groupe de parole destiné aux parents concernés par le TDAH débutera fin octobre 

à la Maison des associations de Chambéry. Les rencontres auront lieu le dernier 

mercredi de chaque mois. 

Un autre groupe, ouvert aux adultes concernés par le TDAH, se réunira le premier lundi 

du mois à 14 h, à Barby au Café associatif « Au bonheur d’une pause ». 

Des groupes de parole peuvent également être organisés sur le territoire, pour des 

groupes de 8 à 10 personnes contact auprès de Clémentine pour les organiser :  

clementine.73@tdah-france.fr  

 

• Loriane Rousseau, infirmière de parcours à la CPTS de Yenne  

 

La CPTS de Yenne et le CHS de la Savoie vous invitent au Forum sur la Santé Mentale, 

un temps d'échange pour mieux connaître les ressources du territoire. 

Au programme :  

• 18h30 : accueil, buffet convivial et découverte des stands partenaires (services 

du CHS de la Savoie, CSAPA…) 

• 20h30 : conférence des Dr Gentiane Cambier (médecin du DRA) et Dr Sabine 

Schiex (médecin du CMP pédopsychiatrique de Yenne) : Repérer, orienter, 

accompagner : mieux appréhender les troubles du neurodéveloppement et 

les ressources en santé mentale sur le territoire, suivie d'un temps de questions-

réponses en présence du Dr Josselin Ciercoles, médecin chef de service. 

Cet événement s'adresse aux professionnels de santé, acteurs médico-sociaux et élus 

du territoire.  

Inscription : https://framaforms.org/inscription-forum-sante-mentale-1785742101 

 

Le mercredi 28 octobre 2026, de 19h à 21h30, la salle polyvalente de Yenne 

accueillera une soirée de sensibilisation consacrée à Octobre Rose et aux cancers 

masculins. 

La Compagnie L’Oiseau Blanc présentera Cyclamène et Virgule, un spectacle 

interactif mêlant humour et sensibilisation pour libérer la parole. Des professionnels de 

mailto:soutienauxaidants73@outlook.fr
https://www.aidants.fr/vous-etes-aidant/participer-a-une-action-pres-de-chez-soi/cafe-aidants/
https://www.aidants.fr/vous-etes-aidant/participer-a-une-action-pres-de-chez-soi/cafe-aidants/
mailto:clementine.73@tdah-france.fr
https://framaforms.org/inscription-forum-sante-mentale-1785742101
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santé seront présents pour échanger avec le public autour du cancer du sein et des 

cancers masculins, dans le cadre de Movember. 

Des stands de prévention proposeront des informations sur le dépistage et 

l’autopalpation. Un verre sera offert sur place. Entrée libre et gratuite, ouverte à tous. 

 

• Natacha ARRAMBOURG, chargée de mission Santé – Précarité à l’Association 

RESPECTS 73  

 

L’Espace Anthéia, Respects 73 et les CPTS de Yenne et Tarentaise s’associent pour 

vous proposer une série de 4 webinaires, tous les jeudis du mois de novembre 2026 de 

12h30 à 14h, afin de renforcer vos connaissances et vos ressources dans le repérage, 

la prise en charge et l’accompagnement des personnes victimes de violences 

conjugales. 

Ces webinaires s'adressent aux professionnels de santé, du social et du médico-social.  

Inscription via le lien : https://framaforms.org/webinaire-novembre-2026-violences-

envers-les-femmes-1784129613  

 

 

 

La prochaine rencontre du réseau se tiendra 

le vendredi 20 novembre 2026 de 9h à 12h 

 

 Prochaines dates :  

- 29 janvier 2027 

- 26 mars 2027 

- 04 juin 2027 

https://framaforms.org/webinaire-novembre-2026-violences-envers-les-femmes-1784129613
https://framaforms.org/webinaire-novembre-2026-violences-envers-les-femmes-1784129613

