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Communauté pour aider la résilience des écosystémes sociaux-sanitaires

> CYCLE DE FORMATION TRANSFRONTALIER 2026

MODULE 1:
Activation de |'écosystéme local

MODULE 2 :
Outils opérationnels d'assistance

MODULE 3 :
Suivi et échanges transfrontaliers sur les
méthodes
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Communauté pour aider la résilience des écosystémes sociaux-sanitaires

CONTEXTE :
Cette formation s'inscrit dans le cadre du projet C.A.R.E.

En paralléle de I'expérimentation de I'assistant de village, elle permet
aux services de soutien a 'autonomie de renforcer leurs
connaissances des services locaux pour aller vers une prise en
charge compléte des différents besoins des publics isolés et agés.

Elle est issue d'une démarche coordonnée avec la ville
meétropolitaine de Turin développant des conciergeries de
communauté sur leur territoire.

Ce projet de coopération transfrontaliere est soutenu par le
programme Interreg ALCOTRA.

OBJECTIF : Identifier, former et fédérer les acteurs locaux pour
mieux traiter les problématiques d'isolement.
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MODULE 1:
Activation de I'écosysteme local
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MODULE 2 :
Outils opérationnels d’assistance
Automne 2026

SENSIBILISATION : LES FONDAMMENTAUX
DE LA MALADIE D'ALZHEIMER

Introduction a la maladie d’Alzheimer et les
maladies apparentées.

Les répercussions des troubles cognitifs et
psycho-comportementaux sur le quotidien
de la personne malade et son entourage.

VIEILLISSEMENT ET HABITAT -

e |'aménagement du domicile : un pilier de la
prévention des chutes

® Lesressources pour accompagner les seniors
dans 'adaptation du logement

e Focus sur le role des ergothérapeutes

e Panorama des aides techniques selon les
problématiques de santé

ENJEUX DU VIEILLISSEMENT ET REPERAGE DES
FRAGILITES

e Focus sur le vieillissement

normal/physiologique et pathologique
PLUS A VENIR e Des vieillissements différenciés - les 3 profils

Dates a confirmer sous de personnes agées
réserve de 5 inscrits e Lafragilité et son repérage
minimum.
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MODULE 3:
Suivi et échanges transfrontaliers sur les
méthodes

Conciergerie de

communauté : visite d'étude
[ |

Concergerie de date 3
- Communauté Strombino et déterminer

“ vrée

INSCRIPTION GRATUITE
Ouverte aux services d'assistant de village (CCVG + CCLA)

et aux agents du réseau local de prescripteurs/orienteurs.

Tous profils

Inscription via le QR code :
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