
00

Vous recherchez un complément de revenu ?
Vous êtes disponible certains soirs et week-end ?

Devenez
relayeur à domicile !

•  Vous prenez le relais d’une personne qui s’occupe au 
quotidien d’un proche fragilisé par l’âge, la maladie, le 
handicap.

•  Vous intervenez au domicile de la personne aidée, le 
temps d’un après-midi, d’une nuit ou d’un week-end.

Association Répit Bulle d’air Rhône-Alpes
Ain • Ardèche • Drôme • Isère • Rhône • Savoie • Haute-Savoie

Vous vous êtes déjà occupé
d’une personne fragilisée ?

00

Etre relayeur, qu’est-ce que c’est ?
C’est permettre à l’aidant, qui est la personne qui s’occupe au quotidien 
d’un proche dépendant (à titre non professionnel), de partir le temps 
d’un week-end, ou plus. Vous prenez son relais, pour l’accompagner 
ponctuellement dans sa vie quotidienne, de jour comme de nuit : 
compagnie, courses, repas, sorties, aide aux gestes quotidiens…

Pourquoi choisir d’être relayeur ?
Répit Bulle d’air vous offre la possibilité de mettre votre expérience au 
service des personnes fragilisées à leur domicile. Nous vous proposons 
des interventions rémunérées, ajustables à vos plages de disponibilités 
et de préférence non loin de votre domicile. Enfin, nous nous chargeons 
des démarches administratives et de la mise en relation avec les 
personnes à accompagner. 

Comment dois-je faire pour être relayeur ?
Adressez-vous à l’association Répit Bulle d’air Rhône-Alpes par 
téléphone ou par mail. Nous vous renseignerons sur le fonctionnement 
du service et organiserons avec vous un échange sur vos aptitudes et 
motivations. 
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Vous souhaitez plus d’informations ? 
N’hésitez plus, contactez-nous au : 

04 79 62 87 38
Association Répit Bulle d’air Rhône-Alpes

Ain • Ardèche • Drôme • Isère • Rhône • Savoie • Haute-Savoie

contact@repitbulledair-ra.fr • www.repit-bulledair.fr

Avec le soutien de :


