
ACCUEIL ET SOUTIEN 

INFORMATION ET 

DOCUMENTATION 

PRESTATIONS DE RÉPIT 

AIDE ADMINISTRATIVE 

ET GUIDANCE 

LIENS ENTRE 

INTERVENANTS 

RENCONTRES ET 

ÉCHANGES ENTRE  

AIDANTS 

SERVICE DÉPARTEMENTAL  

D’AIDE AUX AIDANTS 

 

                Téléphone : 04 79 85 80 89 

          Mail : pam73@apeichambery.com 

      Site internet : www.apeichambery.com 

Espace Ryvhyère 

 94 bis rue de la Revériaz 

73000 CHAMBERY 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plateforme départementale 

d’aide aux aidants 
 

L’équipe de PAM73 

 

 
 

 

Mme YQUEL Laurence, Directrice 

Mme ABDERRAHIM Delphine, Directrice adjointe 

M. PLATAROTI Olivier, Psychologue 

Mme BERTIN Marielle, Educatrice spécialisée 

Mme DARTOIS Lison, Assistante de service social 

Mme ABSIL Sophie, Assistante administrative 

 

Accueil téléphonique et sur site  

du lundi au vendredi de 9h à 16h30 
 

 

 

Vous vous occupez 

d’adultes ou d’enfants 

avec Troubles du 

Spectre Autistique  

Espace Ryvhyère 

94 bis rue de la Revériaz 

73000 CHAMBERY 



 

 

 

 Apporter une aide aux aidants de 
personne avec autisme sur le 
département de la Savoie. 

 

 Lutter contre le risque d’épuisement 
et d’isolement des aidants. 

 

 Accompagner les aidants et 
coordonner les actions avec les 
acteurs professionnels. 

 

 Proposer une offre de répit 
personnalisée et diversifiée. 

 

 

  Reconnaitre et soutenir votre rôle 
d’aidant d’enfant ou adulte avec 
autisme et vous permettre d’avoir du 
temps pour vous. 

 

  Respecter l’intégrité de la personne 
avec autisme que vous aidez et 
comprendre son fonctionnement pour 
vous accompagner au plus près de vos 
réalités. 

 

  Etre à l’écoute de vos besoins 
d’aidants afin de répondre au mieux à 
vos attentes et vous permettre 
d’échanger avec d’autres aidants. 

 

  Faciliter les liens entre les différents 
acteurs professionnels et vous 
accompagner dans les démarches. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vous accueillir :  accueil sur site et 
téléphonique, courriels, site internet.  

 

 Vous accompagner : aide dans les 
démarches administratives et accès 
aux droits, guidance éducative, 
information, coordination des 
intervenants. 

 

 Vous soutenir : groupe de parole, 
entretiens personnalisés, visite à 
domicile, prestations de répit. 

 

 

 

 

 

 

 


