Prévention et dépistage du cancer du sein

Octobre rose 2019
en Savoie

Date

Lieu

Description

Organisé par

tous les
jeudis

CH Métropole
Savoie

Portez du rose! un vétement, un accessoire...n’importe quel
détail visible qui signifie votre engagement pour la lutte contre le
cancer du sein

Centre Hospitalier
Métropole Savoie

tout le mois

Pharmacie La
Fontaine
Yenne

Promotion du dépistage et vente de bracelets au profit de la
Ligue contre le Cancer

Pharmacie de La Fontaine
de Yenne

mardi ler
10h-11h30

AQFM

487 fbg
Montmélian
Chambéry

Séance de gym bien-étre "body zen" suivie d'un temps
d'échanges convivial sur le dépistage des cancers féminins.
Inscription possible au 04 79 68 30 40 ou a I'Association de
Quartier. Séance gratuite !

CRCDC + CPAM de Savoie,
Mutuelle Entrenous,
AQFM, EPGV 73, Ville de
Chambéry

jeudi3
13h-17h

CH Métropole
Savoie - Site de
Chambéry

Stands d'informations sur la prévention et le dépistage du cancer
du sein, initiation a I'autopalpation, présentation du dispositif
"urgence sein" et des soins de support, atelier de fabrication
d'attrapes réves, atelier "faire son déodorant soi-méme",...

CHMS + CRCDC et le
Comité de Savoie de la
Ligue contre le Cancer

jeudi 3
17h30-19h

La Biollayte
381 rue de
Salins
Chambéry

Séance de zumba suivie d'un temps d'échanges convivial sur le
dépistage des cancers féminins. Inscription possible au 04 79 68
3040 ou a contact.docsavoie@magic.fr. Séance gratuite !

CRCDC + CPAM de Savoie,
Mutuelle Entrenous, EPGV
73, Ville de Chambéry

vendredi 4
20h30

Théatre Charles
Dullin
Chambéry

Spectacle "La Vie en Rose" initié par I'Institut du Sein de Savoie.
Entrée 10 euros, billets en vente au Médipdle de Savoie, au salon
de coiffure "de vous a nous" a Chambéry et a l'accueil du théatre
Charles Dullin a Chambéry

Médipdle de Savoie, IDS

dimanche 6
8h30-12h

Salle
polyvalente
Frontenex

La Mairie de Frontenex organise une marche familiale de 3 km,
une marche nordique et une course a pied de 10 km au profit de
la Ligue contre le Cancer. Stands d'informations de la Ligue et du
CRCDC. Inscriptions sur place a partir de 8h30 (5 euros, gratuit
pour les moins de 16 ans)

Mairie de Frontenex +
CRCDC et Ligue contre le
Cancer

lundi 7
10h-12h

La Biollayte
381 rue de
Salins
Chambéry

Atelier Prévention Santé et Environnement : venez vous informer
sur les polluants de notre environnement quotidien et trouver
des solutions simples pour les éviter. Atelier de 2h, gratuit, sur
inscription au 04 79 68 30 40 ou a contact.docsavoie@magic.fr

CRCDC + CPAM de Savoie,
Mutuelle Entrenous, EPGV
73, Ville de Chambéry

lundi 7
9h-15h30

Médipdle de
Savoie

Stand de I'Association 4S de 9h a 13h puis stand du CRCDC de 13h
a 15h30 : informations et fabrication d’un déodorant naturel

Médipdle + Association 4S,
CRCDC

lundi 7
20h30

Cinéma Le
Forum

Les Hauts de
Chambéry

Projection du film de Lucia Palenzuela " Battantes" sur le périple
a vélo de Chambéry a Venise de 40 femmes de Savoie atteintes
par un cancer féminin. Projection suivie d'un temps d'échanges
avec les participantes

Association 4S

mardi 8
10h-20h

Médipole de
Savoie

Présentation du buste d’autopalpation du Laboratoire Roche. A
18h30 Tea Time pour les patients (sur inscription au Médipdle)

Médipdle + Roche

mardi 8
10h-11h30

AQFM

487 Fbg
Montmélian
Chambéry

Séance de zumba suivie d'un temps d'échanges convivial sur le
dépistage des cancers féminins. Inscription possible au 04 79 68
30 40 ou a la Maison de Quartier. Séance gratuite !

CRCDC + CPAM de Savoie
Mutuelle Entrenous,
AQFM, EPGV 73, Ville de
Chambéry

mercredi 9
9h30-16h

Médipole de
Savoie

Atelier bien-étre et coiffure de 9h30 a 12h suivi d’un atelier
méditation de 14h a 16h (sur inscription au Médipole)

Médipdle, IDS

mercredi 9
13h30-18h

Kiabi Bassens
Bassens

Stand d'informations de la Ligue contre le Cancer : informations
sur les missions de I'association, les dépistages, I'aide aux
malades, la prévention et I'aide a I'arrét du tabac

Ligue contre le Cancer -
Comité de Savoie

jeudi 10
9h30-18h30

Médipole de
Savoie

Atelier Recherche Clinique de 9h30 a 12h, présence des
psychologues de 14h a 16h et groupe de paroles des aidants, sur
inscription, de 17h a 18h30

Médipdle, IDS




Date

Lieu

Description

Organisé par

jeudi 10
10h-11h30

La Biollayte
381 rue de
Salins
Chambéry

Séance de gym bien-étre "body zen" suivie d'un temps
d'échanges convivial sur le dépistage des cancers féminins.
Inscription possible au 04 79 68 30 40 ou a contact.docsavoie@
magic.fr. Séance gratuite !

CRCDC + CPAM de Savoie,
Mutuelle Entrenous, EPGV
73, Ville de Chambéry

jeudi 10
17h-19h

La Biollayte
381 rue de
Salins
Chambéry

Atelier Prévention Santé et Environnement : venez vous informer
sur les polluants de notre environnement quotidien et trouver
des solutions simples pour les éviter. Atelier de 2h, gratuit, sur
inscription au 04 79 68 30 40 ou a contact.docsavoie@magic.fr

CRCDC + CPAM de Savoie,
Mutuelle Entrenous, EPGV
73, Ville de Chambéry

vendredi 11
9h30-16h

Médipdle de
Savoie

Stand du Laboratoire Hartmann de 9h30 a 12h: essai d’un
masque 3D d’hypnose et de relaxation
Stand de I'association 4S de 13h a 16h

Médipdle de Savoie, IDS,
Hartmann, 4S

vendredi 11
13h-16h30

CH Métropole
Savoie - Site
d'Aix Les Bains

Animation dans le hall du batiment principal : sensibilisation
autour du buste d’autopalpation et informations sur le dépistage
du cancer du sein. Atelier «faire son déodorant naturel»

CHMS + CRCDC, Ligue
contre le Cancer

lundi 14
14h-16h

Médipdle de
Savoie

Stand de I'association Siel Bleu : la santé par |'activité physique
adaptée

Médipdle + Siel Bleu

lundi 14
16h30-
18h30

AQFM 487 Fbg
Montmélian
Chambéry

Atelier Prévention Santé et Environnement : venez vous informer
sur les polluants de notre environnement quotidien et trouver
des solutions simples pour les éviter. Atelier de 2h, gratuit, sur
inscription au 04 79 68 30 40 ou a contact.docsavoie@magic.fr

CRCDC + CPAM de Savoie
Mutuelle Entrenous,
AQFM, EPGV 73, Ville de
Chambéry

mardi 15
9h30-16h30

Médipole de
Savoie

Journée d’informations sur la douleur de 9h30 a 16h et soins
esthétiques et colorimétrie de 14h a 16h30 dans les services de
médecine et de chimiothérapie

Médipole de Savoie, IDS

mardi 15
10h-12h

AQFM 487 Fbg
Montmélian
Chambéry

Atelier Prévention Santé et Environnement : venez vous informer
sur les polluants de notre environnement quotidien et trouver
des solutions simples pour les éviter. Atelier de 2h, gratuit, sur
inscription au 04 79 68 30 40 ou a contact.docsavoie@magic.fr

CRCDC + CPAM de Savoie,
Mutuelle Entrenous,
AQFM, EPGV 73, Ville de
Chambéry

mercredi 16
9h30-16h

Médipble de
Savoie

Stand d'informations de la Ligue contre le Cancer et présence de
psychologues de 9h30 a 12h. Atelier méditation de 14h a 16h

Médipdle de Savoie, IDS,
Ligue contre le Cancer

jeudi 17
9h30-12h

Médipdle de
Savoie

Stand «Bouger sur Prescription» : dispositif destiné a favoriser la
pratique d’activité physique pour les personnes inactives

Médipdle, Bouger sur
prescription

jeudi 17
17h

Modtiers
Place de I'Hotel
de Ville

Flash Mob, circuit en rose, trail et cours de sport. Stand
d'informations de la Ligue contre le Cancer

Mairie de Modtiers, Ligue
contre le Cancer - Comité
de Savoie

automne
2019

Bassin
chambérien

Participez a un Défi Santé (alimentation, activité physique, tabac,
dépistages) afin de favoriser les changements de comportements
au quotidien. Evaluation et remise de cadeaux. Plus d’infos :
contactez la Ligue contre le Cancer - Comité de Savoie

Ligue contre le Cancer -
Comité de Savoie et ses
partenaires

AQFM : Association de Quartier du Faubourg Montmélian

CHMS : Centre Hospitalier Métropole Savoie

CPAM: Caisse Primaire d’Assurance Maladie

CRCDC : Centre Régional de Coordination du Dépistage des Cancers (Auvergne-Rhone-Alpes)
EPGV : Education Physique et Gym Volontaire

IDS : Institut du Sein (de Savoie)

DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Auvergne-Rhone-Alpes

Centre régional de coordination du
DEPISTAGE DES CANCERS

Site de la SAVOIE

16 rue Francois Guise

73000 CHAMBERY
contact.docsavoie@magic.fr

0479 68 30 40




