L’APEI de Chambéry ouvre, avec I'autorisation de ' ARS, une Plateforme Autisme Multiservices
73 : PAM73.
Projet pour les aidants de tout le département, co-construit avec les partenaires du collectif Autisme

Savoie.
MISSIONS :

- Accompagner, soutenir et proposer des prestations de répit aux aidants non
professionnels de personnes avec autisme ou troubles envahissants du développement
afin de prévenir les risques d’épuisement des aidants.

- Proposer un accueil de jour pour les aidés, enfants ou adultes, pour faciliter
I'organisation du répit des aidants.

MOYENS :

Elabaoration d’un plan d’aide aux aidants
Informations, documentations, formations
Aide pour la mise en place de soutien dans les actes de la vie quotidienne de l'aidé

Accompagnement vers les partenaires pour organiser a domicile des activités
communes

Soutien moral et mise en place d’outils pratiques pour la réalisation du projet de
I'aidé, dans une dynamique facilitant la mobilisation permanente de I'aidant

Organisation de rencontres de pairs, de groupes de parole, de débats

Possibilité d’accueil de jour de répit sur mesure, au plus prés du lieu de vie sur tout le
département grace aux associations partenaires

Une équipe pluridisciplinaire : chef de service, secrétaire/documentaliste, assistant
de service social, éducateur spécialisé, psychologue

L’'équipe de PAM73 accueille les aidants au :
113 rue Denys Pradelle & Chambéry
Téléphone : 04 79 85 80 89
Messagerie : pam73@apeichambery.com

L'équipe professionnelle de PAM73 est en lien avec la MDPH, la CDAPH, le CESA, 'EMAAS, I'ARS, le Conseil
Départemental, les CCAS, les CPAS, les SSIAD, et tous les acteurs impliqués sur la question de I'autisme : UDAPEI,
APEI, Papillons Blancs, Autisme Savoie, ADMR, CAMSP, le CHS de la Savoie (CESA, EMAAS), Sésame, ADLV, ELAN
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e PLATEFORME
AUTISME MuULTISERVICES 73
SERVICE DEPARTEMENTAL D’AIDE AUX AIDANTS :

Accompagnement, soutien et répit pour les aidants non
professionnels de personnes adultes ou enfants avec
autisme ou Troubles Envahissants du Développement.

Accueil / Evaluation
- Accompagnement de I'aidant
- Aide administrative

- Informations / documentation
- Formation

- Groupes de parole

- Accueil de répit sur le département
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CONTACTS DU LUNDI AU VENDREDI :

Téléphone : 04 79 85 80 89
Mail : pam73@apeichambery.com
Site Internet : www.apeichambery.com
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