
  

  

 

 

  Réseau santé et vulnérabilités Avant pays savoyard  
 

Vendredi 5 avril les participants au réseau « santé et vulnérabilités » se sont réunis  à 

Novalaise. Cette réunion a été l’occasion de découvrir le nouveau formulaire de la MDPH  

ainsi que le  Plan d’Accompagnement Global de la MDPH. Eva De Jesus, stagiaire au CHS 

et à RESPECTS 73 a présenté le Diagnostic territorial de santé mentale. Le compte rendu de 

la réunion est accessible à partir de ce lien.  

 

Prochaine réunion du réseau (de 9h à 12h): vendredi 11 juin 2019 aux Echelles (salle du 

Forum). Contact : 06 70 01 22 71  ou j.navet@respects73.fr  

 

 

  Réunion d’information sur l’aide sociale à l’hébergement personnes 

âgées : 

 

Le 9 avril dernier, l’équipe du CLIC avait organisé une réunion d’information sur l’aide 

sociale à l’hébergement. Etaient conviés les EHPAD, Résidences autonomies, Mairies / 

CCAS / CIAS, Mandataires judiciaires, intervenants sociaux, services sociaux hospitaliers 

présents ou intervenants sur le territoire de l’Avant Pays Savoyard. 

 

Marie Christine Mouchet et Pascale Morello du service vie à domicile / prestation personnes 

âgées du Conseil Départemental ont pu présenter les procédures d’instruction des demandes 

d’aide et répondre aux nombreuses questions des 23 professionnels présents. 

 

N’hésitez pas à faire part à l’équipe du CLIC de vos besoins d’information. 

 

  MAIA de Chambéry : 

 

La MAIA de Chambéry ainsi que le docteur BENEST, médecin départemental PAPH, ont 

déménagé au 110 rue sainte Rose à Chambéry. Situé au 3eme étage, l’espace permet de 

disposer d’une salle de réunion pour convier les partenaires aux commissions d’inclusion et 

pour organiser des  concertations. 

 

Pour les contacter, le nouveau numéro du secrétariat est le 04 79 60 28 40. 

 

Une nouvelle secrétaire intègre l’équipe, Fatima BACHNOU JAMELEDDINE sera  

présente les matins au secrétariat de la MAIA. L’après-midi la ligne est donc sur répondeur. 

Les lignes directes de l’équipe sont  inchangées. 

 

Lili ROSSET, infirmière, est présente jusqu’au 29 mai en remplacement de Gaëlle 

SILVESTRIN . 

 
 
 
Le Centre local 

d’information et 

de coordination (CLIC) 

est un lieu d’information, 

d’orientation et 

d’accompagnement. 

 

POUR EN SAVOIR PLUS 

Tél. 04 76 31 60 42 
Immeuble la tissandière 

50B rue du stade 

Saint Genix sur Guiers 

73240 Saint Genix les villages 

 

 dvs-tds-avant-pays@savoie.fr 

 

 

 

 

HORAIRES D’OUVERTURE : 

Du lundi au vendredi 

de 8h30 à 12h00 

Et de 14h00 à 17h00 

 

Responsable de la publication : 
Déléguée territoriale à la vie 
sociale de l’Avant-pays 
savoyard. 
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Direction générale adjointe de la vie 

sociale 

Place François Mitterrand 
CS 71806 
73018 CHAMBÉRY cedex 

Tél. 04 79 60 29 08 
dvs@savoie.fr 
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L’INFO 

 

 
 

http://www.mdph73.fr/8683-nouveau-formulaire-de-demande-aupres-de-la-mdph.htm
https://www.respects73.fr/wp-content/uploads/2019/04/Présentation-RAPT-avril-2019-APS.pdf
https://www.respects73.fr/participez-au-diagnostic-territorial-de-sante-mentale/
https://www.respects73.fr/wp-content/uploads/2019/05/Compte-Rendu-5-avril-2019.pdf
mailto:j.navet@respects73.fr
mailto:dvs-tds-avant-pays@savoie.fr
mailto:dvs@savoie.fr


 

Une session de formation initiale pour les nouveaux bénévoles de l'association 

Réseau Echange Solidarité en Avant-pays Savoyard (visites au domicile des 

personnes âgées qui le souhaitent) aura lieu les 9 ,11 et 16 octobre 2018 .Il reste 

quelques places. 

Pour tous renseignements : 04 76 31 82 42 ou 04 76 31 18 12 

 Lutte contre l’isolement 

 

PARISOLIDARITE relance le projet de lutte contre l’isolement « Raconte nous une 

histoire » qui fait participer les personnes âgées, les personnes vulnérables et les 

adolescents. PARISOLIDARITE recherche un porteur de projet : embauche d’une 

personne ayant un « profil social » pour trois mois à mi-temps (mai, juin, septembre. 

Contact : parisolidarite@gmail.com 

 

  Journée d'Information aux Troubles Psychiques 

 

Samedi 5 mai 2018 de 9 h à 17 h 30  
Maison des Associations de Chambéry, 67, rue St François de Sales - salle D012 

 

Cette information s'adresse à toute personne confrontée à la maladie psychique d'un 

proche. Elle concerne les non-adhérents à l'UNAFAM ou de nouveaux adhérents et 

en aucun cas des professionnels. 

 

Cette prestation est gratuite. Le déjeuner prévu à proximité est pris en charge par la 

CNSA (Caisse Nationale de Solidarité pour l'Autonomie). Le nombre de places est 

limité. 

 

Elle est dispensée par Lydia NOUSSAN, psychologue-psychothérapeuthe et par 

Yamina DAOUD, bénévole à l'UNAFAM de la Savoie. 

 

Pour tout renseignement complémentaire et pour vous inscrire, merci d'appeler le : 

09 66 87 91 54 ou de laisser un message avec vos coordonnées. Vous pouvez 

également envoyer un courriel à l'adresse suivante : fotrpsy.unafam73@yahoo.com  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÉLÉGATION TERRITORIALE DE L’AVANT PAYS SAVOYARD 

 

  Ouverture d’un nouvel accueil de jour à Entre Deux Guiers et Saint 

Laurent Du Pont  

 

A la suite d’une étude réalisée en 2014 par le Syndicat intercommunal de la Vallée du 

Guiers mettant en évidence les besoins du territoire en matière d’accueil de jour, le centre 

hospitalier de Saint-Laurent-du-Pont a répondu en 2017 à un appel d’offre de l’ARS et a 

ouvert le 4 avril 2019 un accueil de jour itinérant « Carpe Diem ».  

 

Les lieux d’accueil se font sur l’EHPAD « Le Pertuis » à Saint-Laurent-Du-Pont chaque 

lundi, mercredi et jeudi et sur l’EHPAD « Les Tilleuls » à Entre-Deux-Guiers chaque mardi 

et vendredi. Cette formule itinérante permet d’étendre l’offre de répit sur un plus vaste 

territoire. 

 

Carpe Diem accueille 6 personnes maximum par jour, ayant la maladie d’Alzheimer ou une 

maladie apparentée, vivant à leur domicile, et ayant des dépendances légères à modérées. 

 

La journée débute à 9h30, finit à 16h, et comprend des activités ludiques à visée 

thérapeutique, un repas convivial et une ambiance chaleureuse encadrée par des 

professionnels formés.  

 

Une psychologue y propose des groupes de paroles pour les aidants familiaux et 

accompagne les familles dans leurs difficultés à surmonter les troubles cognitifs de leur 

proche afin d’optimiser le maintien à domicile dans des conditions plus sereines et 

acceptables.  

 

Les dossiers d’inscription sont disponibles au service social de l’hôpital de Saint-Laurent-

Du-Pont mais aussi sur le site Via Trajectoire.  

 

Plus de renseignements, auprès du service social de l’hôpital 04.76.06.26.25 ou de Mme 

BAUDRY, infirmière coordinatrice 04.76.06.26.00 poste 4450. 

 

 

  

 Du soutien individualisé pour les aidants de personnes atteintes de 

la maladie d’Alzheimer ou troubles apparentés : 
 

En partenariat avec l’association France Alzheimer, Mme COLIN psychologue à la Maison 

de Santé de Saint Genix sur Guiers propose aux proches d’une personne malade la 

possibilité de bénéficier de 5 entretiens individuels gratuits. Ces entretiens, financés par 

l’association France Alzheimer, ont pour objectifs : 

 Désamorcer une situation de crise qui cristallise des tensions intra familiales 

 Permettre l’expression des émotions attachées à une situation douloureuse 

 Envisager le type de soutien à mettre en place en fonction des besoins de l’aidant 

 Accompagner une décision difficile générant un fort sentiment de culpabilité 

 Améliorer la relation avec son proche et prévenir l’épuisement 

 

Plus de renseignements auprès de la Maison de Santé au 04 76 31 29 78 ou sur 

www.francealzheimer.org  

 

On vous a transmis 
cette lettre. 

Vous voulez vous 
abonner ? 

 

Adressez un 

message à :  

dvs-tds-avant-pays@savoie.fr 

 

 

mailto:fotrpsy.unafam73@yahoo.com
http://www.francealzheimer.org/
mailto:dvs-tds-avant-pays@savoie.fr
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Retrouvez l’actualité des 
partenaires engagés pour 
l’accès à la santé des 
personnes précaires et 
vulnérables sur le site : 
www.respects73.fr  

DÉLÉGATION TERRITORIALE DE L’AVANT PAYS SAVOYARD 

  Information importante de la MDPH de Savoie  
 

Le nouveau formulaire de la MDPH est en ligne à partir de ce lien. 

A partir de ce lien découvrez la notice explicative pour remplir ce questionnaire.  

Le nouveau formulaire de demande présenté en facile à lire et à comprendre: cliquez sur 

ce lien  

 

 

  Sécurité routière et santé : une journée de sensibilisation au 

Centre Hospitalier Yves Touraine de Pont-de-Beauvoisin (CHPB) 
 

Parce que l’état de santé, l’âge, la condition physique ont aussi des incidences sur les 

risques routiers, le Centre Hospitalier Yves Touraine de Pont-de-Beauvoisin (CHPB) 

organise une journée de sensibilisation à la sécurité routière le samedi 25 mai, de 10h30 à 

16h30, sur son site. 

 

La sécurité routière du point de vue de la santé, c’est l’angle peu commun que vous 

propose d’aborder le CHPB le 25 mai. Car si l’on parle souvent de facteurs de risques tels 

que la vitesse excessive, les substances illicites, l’alcool, etc., l’état de santé et l’âge sont 

peu évoqués. Or la question de la mobilité des seniors est un enjeu de société majeur : en 

2050, selon les prévisions de l’INSEE, une personne sur trois aura 60 ans ou plus. 

 

La journée sécurité routière du CHPB se veut ludique et pédagogique. Différents 

stands seront proposés :  

 des actions de prévention : gestes de premiers secours, tests de vue 

 des forums médicaux : information, échanges, conseils 

 des démonstrations : piste de conduite avec simulateur de vieillissement, voiture 

tonneau, simulateur de conduite, test de connaissance du code de la route. 

  

Cet évènement est organisé en coordination avec tous les acteurs locaux de la sécurité 

(prévention routière, gendarmerie, pompiers, préfecture, département, associations 

locales…) et de la santé (médecin expert auprès de la préfecture, médecin rééducateur, 

gériatre, médecin apnée du sommeil, pharmacien, ergothérapeute…). 

 

Entrée libre et gratuite : Centre Hospitalier Yves Tourraine, 205 rue Lieutenant Richard, 

38480 Le Pont-de-Beauvoisin 

 

 

 Le Groupe réseau Enfance Jeunesse Handicap de la Communauté 

de communes Cœur de Chartreuse 

 
Objectifs :  

 Accompagner les démarches des parents dont les enfants sont accueillis en milieu 

ordinaire, 

 Faciliter le lien avec le milieu spécialisé, 

 Favoriser le travail de proximité avec les institutions (PMI, médecins référents des 

structures d’accueil), 

 Créer une trousse de secours « pour les équipes professionnelles » du milieu 

ordinaire (limite des postures entre dépistages et diagnostics), 

 Permettre de recueillir les attentes en matière de formation des professionnels, 

 Permettre de mutualiser les investissements (malles pédagogiques …). 

  

Téléchargez ici  et partagez l’annuaire des participants au groupe réseau : 

 

Contact : Service enfance jeunesse au 07 84 34 85 90 ou à soutien.enfance@cc-

coeurdechartreuse.fr  

http://www.respects73.fr/
http://www.mdph73.fr/
http://www.mdph73.fr/8683-nouveau-formulaire-de-demande-aupres-de-la-mdph.htm
http://www.mdph73.fr/include/viewFile.php?idtf=30209&path=e3%2F30209_1515422124_Notice-CM.pdf
http://www.mdph73.fr/include/viewFile.php?idtf=33007&path=c5%2F33007_1555570719_FALC-nouveau-formulaire-definitif.pdf
http://coeurdechartreuse.fr/wp-content/uploads/2018/04/Brochure-groupe-r%C3%A9seau-n%C2%B01-sept.-2018-1.pdf
mailto:soutien.enfance@cc-coeurdechartreuse.fr
mailto:soutien.enfance@cc-coeurdechartreuse.fr


                                                            

 

 Formation : communiquer auprès des personnes vulnérables, 

mardi 21 mai 2019 à Ruffieux  
 

Les objectifs de la journée sont de permettre à chaque participant : 

 D’acquérir des connaissances sur la démarche de littératie en santé et d’en 

comprendre ses enjeux 

 D’identifier et d’expérimenter des pistes d’actions de communication en santé 

dans le cadre de son exercice professionnel ou associatif 

 De repérer les ressources et de renforcer le réseau local pour intervenir en 

littératie en santé 

 

Public : toute personne engagée (à titre professionnel ou bénévole) dans une démarche 

d’accompagnement vers la prévention et le soin des personnes en situation de vulnérabilité 

sur les territoires de la Chautagne, de l’Avant Pays Savoyard et du Bassin Aixois. 25 

personnes maximum. 

Lieu : Salle du Conseil,  Relais Grand-Lac – Maison de Service au Public de Ruffieux, 

172B Rue de Jerusalem – ZA Saumont – 73310 Ruffieux 

Horaires : 8h30-17h  avec une pause entre 12h et 13h30. 

Modalités d’inscriptions : inscription obligatoire par Internet à partir de ce 

lien https://urlz.fr/8I3I 

Pas de participation financière demandée; repas libre à la charge des participants. 

Organisateurs/animateurs de la journée : 

 IREPS Auvergne Rhône Alpes (Délégation de Savoie et Centre Ressources 

Illettrisme Isère) 

 Centre Ressources Savoirs de Base (CRSB), PSA Savoie 

 RESPECTS 73 

 

Contenu de la formation :  

 

 Présentation de la littératie en santé et des domaines d’application 

 Echanges à partir des expériences et des questions des participants. 

 Présentations d’outils 

 

https://urlz.fr/8I3I
http://www.ireps-ara.org/
http://www.psa-savoie.com/centre-de-ressources-savoirs-de-base/
https://www.respects73.fr/

