
  

  

 

  Réseau santé et vulnérabilités (Avant pays savoyard et territoires voisins)  
 

Le compte rendu de la réunion du 6 octobre est accessible en cliquant sur ce lien.  
 

Prochaine réunion : vendredi 1
er
 décembre à 9h à Novalaise 

 

Contact: Jérôme Navet - RESPECTS 73 - 06 70 01 22 71 - j.navet@respects73.fr  
 

 

 

  Le Département de la Savoie s’engage fortement en faveur des personnes âgées 

 

Dans le cadre de l’évolution des politiques en lien avec la Loi d’Adaptation de la Société au 

Vieillissement, le Département a souhaité mener un diagnostic de grande ampleur sur 

l’ensemble du territoire, comprenant : 

- Un diagnostic des filières gérontologiques de Chambéry et de Tarentaise  

- Un diagnostic de la prévention de la perte d’autonomie dans le cadre de la Conférence 

des Financeurs. 

- Un diagnostic pour le futur Schéma gérontologique départemental de Savoie 2017-

2022 

 

Ces diagnostics gérontologiques apporteront une analyse prospective qui sera une véritable 

aide à la décision pour l’élaboration des politiques et actions en faveur des personnes âgées et 

des personnes handicapées vieillissantes. Le travail conduit sera ponctué de différents 

évènements auxquels pourront être conviés ou associés des partenaires professionnels et élus :  

- Un recensement de données (dont le recensement des actions de prévention), 

- Une enquête auprès de la population des plus de 60 ans sur la prévention de la perte 

d’autonomie, 

- Une enquête auprès des bénéficiaires des actions de prévention, 

- Des réunions partenariales, notamment des filières gérontologiques, 

- Des entretiens collectifs thématiques, 

- Et enfin, une réunion partenariale de restitution finale de l’ensemble des diagnostics à 

la fin du mois de décembre 2017. 

 

N’hésitez pas à contacter Mme GUILLARD, pilote MAIA de Chambéry, en charge du 

diagnostic, pour tout complément d’information : 04 79 60 29 19. 

 
 
 
Le Centre local 

d’information et 

de coordination (CLIC) 

est un lieu d’information, 

d’orientation et 

d’accompagnement. 

 

POUR EN SAVOIR PLUS 

Tél. 04 76 31 60 42 
Immeuble la tissandière 

50B rue du stade 

73240 SAINT GENIX SUR GUIERS 

 

      dvs-tds-avant-pays@savoie.fr 

 

HORAIRES D’OUVERTURE : 

Du lundi au vendredi 

de 8h30 à 12h00 

Et de 14h00 à 17h00 

 

Responsable de la publication : 
Déléguée territoriale à la vie 
sociale de l’Avant-pays 
savoyard. 
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Direction générale adjointe de la vie 

sociale 

Place François Mitterrand 
CS 71806 
73018 CHAMBÉRY cedex 

Tél. 04 79 60 29 08 
dvs@savoie.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 TOUTE 
L’INFO 

 

 
 

https://www.respects73.fr/wp-content/uploads/2017/11/Compte-Rendu-6-octobre-def.pdf
mailto:j.navet@respects73.fr
mailto:dvs-tds-avant-pays@savoie.fr
mailto:dvs@savoie.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÉLÉGATION TERRITORIALE DE L’AVANT PAYS SAVOYARD 

 

  Précarité énergétique :  

 

Pour faire suite à la formation « Les travailleurs sociaux et/ou intervenants du domicile et la 

précarité énergétique : comment la détecter pour agir ? » organisée au printemps (Cf. article 

lettre du CLIC de juillet 2017), la Délégation territoriale lance à compter du 1
er
 novembre 

2017 une action de prévention à l’attention des ménages en situation de précarité 

énergétique. Les travailleurs sociaux et/ou  intervenants à domicile pourront, dans le cadre 

de leurs accompagnements, prescrire l’intervention d’un ambassadeur de l’ASDER.  

Cet ambassadeur réalisera avec le ménage un diagnostic en deux temps avec des 

préconisations de bonnes pratiques, la mise en place de petit matériel et au besoin orienter 

vers les possibilités de travaux plus importants en lien notamment avec les actions 

territoriales en cours comme l’OPAH. L’action prévoit la possibilité de réaliser trente 

diagnostics sur la période de novembre 2017 à mars 2018. 

 

 Le groupe de parole Aidant et moi 

 

Le groupe de parole animé par la psychologue et les référents personnes âgées-personnes 

handicapées de la délégation territoriale redémarre : 

 

Lundi 20 novembre 2017 à 13h45  

à la base d’aviron 1003 route des plages, Le Janjoux à Novalaise 

 

Ce lieu ressource et d’échange est ouvert à tous les aidants pour une ou l’ensemble des 

séances selon leurs disponibilités et besoins. 

 

(Informations complémentaires et plaquettes disponibles à la Direction Territoriale de la 

Vie Sociale de l’Avant Pays Savoyard). 

 

 

 Prévention de la dénutrition de la personne âgée vivant à domicile : retour sur 

les 4 temps de rencontres des professionnels de l’Avant Pays Savoyard 
 

A l’issue de la formation de plusieurs aides à domicile du territoire, il était nécessaire de 

communiquer autour de cette action. Au-delà d’avoir un langage commun autour de la 

dénutrition pour échanger efficacement dans l’intérêt des personnes âgées, ces temps de 

rencontre devaient permettre de décloisonner les secteurs et faire se rencontrer des 

professionnels du sanitaire, du social et du médico-social autour de cette thématique. 

 

Peu de personnes étaient présentes mais la qualité et la richesse des échanges mettent en 

évidence que chaque acteur du domicile a sa place et son rôle face à cette problématique. 

Merci à ces professionnels pour leur implication dans la diffusion de cette dynamique de 

territoire. Des suites à cette action peuvent être envisagées en fonction des besoins… 

 

 

 Accueil des familles de personnes souffrant de troubles psychiques : ouverture 

d’une antenne dans l'Avant Pays Savoyard 

 
Une permanence (tenue par une bénévole de l’UNAFAM) se tiendra tous les premiers 

mercredis de chaque mois de 17h à 19h dans les locaux de la maison de santé de St Genix 

sur Guiers, à partir du 6 décembre.  

 

Contact : Tél : 09 66 87 91 54 

E-mail : 73@unafam.org  

Site web : http://unafam73.wifeo.com  

 

 

On vous a transmis cette 
lettre.  
Vous voulez vous 
abonner ?   
Adressez un message à : 
cecile.peylin@savoie.fr  

mailto:73@unafam.org
http://unafam73.wifeo.com/
mailto:cecile.peylin@savoie.fr
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 Bouger Sur Prescription sur l’Avant Pays Savoyard  
 

Le dispositif Bouger Sur Prescription (BSP) se déploie sur l’Avant Pays Savoyard, à partir 

de novembre 2017. Il est déjà présent sur l’agglomération de Chambéry, Aix les Bains, 

Albertville, Aigueblanche et Aime. Ce programme a pour objectif de favoriser la pratique 

d’activité physique de manière régulière pour un public inactif, avec un regard particulier sur 

les personnes à besoins spécifiques (malades chroniques, séniors, en situation de handicap et 

en précarité sociale).  
 

Comment cela fonctionne ? Les professionnels de santé mobilisés sur le programme peuvent 

orienter leurs patients vers un éducateur en Activités Physiques Adaptées-BSP, présent sur 

les communes de Pont de Beauvoisin (bureau au sein de la Mairie, jeudi  8h30-12h00) et de 

Saint Genix Sur Guiers (bureau au sein de la Mairie, jeudi  13h30-17h). Il réalise un entretien 

motivationnel à la reprise d’activité physique, et en fonction des besoins et motivations des 

personnes, il propose un accompagnement personnalisé à la reprise d’activité (séances 

ateliers passerelles : marche nordique, gym douce…). Puis, il les oriente vers des structures 

sportives partenaires du dispositif, ayant des créneaux spécifiques afin d’accueillir les 

bénéficiaires en toute sécurité et de manière adaptée. Enfin, un suivi individualisé est 

proposé, pour permettre un engagement durable dans la pratique d’une activité physique, de 

manière encadrée ou autonome. 
 

Pour plus de renseignements :  

 L’animateur est Ali Hannani  

 Site internet www.bougersurprescription.fr  
 Page Facebook : Bouger Sur Prescription 

 Mail : contact@bougersurprescritpion.fr  

 Téléphone : 04 79 85 09 09 
 La prise de rendez-vous se fait au secrétariat de la Maison des Réseaux de Santé de 

Savoie au  04 79 62 29 69 
 

 Association RESA (Réseau Echange Solidarité Avant-pays savoyard) 
 

L'Association RESA envisage une formation initiale en Mars-Avril 2018 pour les nouveaux 

bénévoles intéressés. 

Le groupe n'étant pas encore complet, si des personnes sont intéressées vous pouvez 

contacter l'association au : tél : 04 76 31 18 12 ou par mail : resa.asso@yahoo.fr  

 

 Centre Socioculturel du Lac d’Aiguebelette 
  

L'équipe des administrateurs et des professionnels du Centre Socioculturel du Lac 

d’Aiguebelette a le plaisir de vous annoncer le lancement officiel de son site internet: 

www.centre-socioculturel-ael.fr   
 

Nous vous invitons à le découvrir et à le visiter sans modération.... Bonne navigation.... 
  
Centre Socioculturel du Lac d’Aiguebelette /Association A.E.L. 

457 route du lac 73470 NOVALAISE   - Tél. : 04 79 28 57 39 

csaelaccueil@gmail.com  

 

 Association PARIsolidarité :découverte de l’informatique 
  

Depuis octobre 2017, lancement d’ateliers « découverte de l’informatique » les mercredis. 

Ces ateliers sont gratuits. Si vous êtes intéressés, vous pouvez nous contacter  par téléphone 

au  04 76 31 68 80 ou par mail : parisolidarite@gmail.com   
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DÉLÉGATION TERRITORIALE DE L’AVANT PAYS SAVOYARD 

Retrouvez l’actualité 
des partenaires 
engagés pour l’accès 
à la santé des 
personnes précaires 
sur le site : 
www.respects73.fr  

http://www.bougersurprescription.fr/
mailto:contact@bougersurprescritpion.fr
mailto:resa.asso@yahoo.fr
http://www.centre-socioculturel-ael.fr/
mailto:csaelaccueil@gmail.com
tel:04%2076%2031%2068%2080
mailto:parisolidarite@gmail.com
http://www.respects73.fr/

