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« Cet éete, je partirail pleine d’énergie
sur les chemins de randonnée
en quéte d’apaisement devant les couleurs du lac »

/! Centre Socioculturel AEL du Lac d’Aiguebelette
457 route du lac 73470 NOVALAISE
NGNS 04 79 28 57 39 » csaelaccueil@gmail.com

f CentreSocioculturelAEL - www.centre-socioculturel-ael.fr

|
tre 5°c1ocul'fur¢
Conts Aiguebeletie



. goma

A partir
du vendredi 1% juin

=

INSCRIPTION

Centre
Socioculturel AEL
NOVALAISE

INSCRIPTIONS FORMATION DE BASE PSC1
Premiers secours : pour session de 8h (1 journée)
quand un groupe de 10 pers. sera constitué -
60€/pers.

Inscriptions au 04 79 28 57 39

A partir
du vendredi 1% juin

=

INSCRIPTION

Centre
Socioculturel AEL
NOVALAISE

INSCRIPTIONS RECYCLAGE PSC1 (a 2 ans)
Premiers secours : pour session de 4h quand un
groupe de 10 pers. sera constitué — 40€/pers.
Inscriptions au 04 79 28 57 39

Du lundi 28 mai au
mardi 5 juin
e 8h15—-8h45 e
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(et d Niguepelett

Ecoles de la CCLA

DIFFUSION PLAQUETTES ETE
A retrouver en téléchargement sur
https://www.centre-socioculturel-ael.fr

Vendredi 1 juin
e 18h30 e

248

Groupe
de travail

Salle polyvalente
NOVALAISE

REUNION PUBLIQUE « REVISION DU PLU »
Organisée par la Mairie de Novalaise
www.novalaise.fr

TEMPS FORT « SCIENCES »

e <
Vendredi 1% juin -‘ﬂ o Maison du Lac Inau P;(::iit\(;tlj\i'gl;!‘uRr:l::(:nAc:Irfclj“eE;r/f)cEal\ll’:gzoe?d'un
¢ 18h30 e "3 aaey NANCES & )
g ; buffet planctonique
Antmation ) ,
Gratuit — Tout public
s TEMPS FORT « SCIENCES »
sameaziun [ VTG | ot | COMRENGE A ¢ QUATE 65 s
o A partir de 10n30e | “5 < oo NANCES o un buttet planctonigue
Ani ; scientifiques et artistiques a 14h00
nimatkion : ,
Gratuit — Tout public
Vv € 4| Diverslieuxet LES RENCONTRES DES BOUCHES A OREILLE
, e b e notamment Ferme . ) o
Jusqu’au Samedi 2 juin | ~- " " Festival de conférences gesticulées
e ey de la Berthe SAINT www.instinctaf.net
Animation FRANC ' '
Dimanche 3 juin a Base d’aviron 34" TOUR DU LAC
0h e * NOVALAISE Inscription obllgat0|rf=_- 0972175295
contact@tourdulacaiguebelette.com
(v el MARCHE ARTISANAL
. - '_"" . P ) . e .
I)‘lmathe 3 juin MR ATTIGNAT-ONCIN Organisé pa.r .I association « Les grands.chemlns »
® 3 partir de 10h o . N Exposition vente - Nombreux artisans
Animation Buvette — Repas froid
o W55 VENTE DE CARBONADE FLAMANDE
Dimanche 3 juin V‘“ - Marché Orgarusee par les Am.ls des Ecoles
o matin © .9 NOVALAISE Publiques de Novalaise - Buvette
gt Réservation 06 17 29 03 00
Antmation . :
adep.novalaise@gmail.com
S (\\\ * Centre ATELIER SENIOR « ACTIVITE PHYSIQUE »
Mardi 5 juin . y , .
o 14h-16h e Socioculturel AEL Organisé par 'UFOLEP - Gratuit
NOVALAISE Renseignements au 04 72 37 26 35

ATELIER
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¢~ 2.4 ] Jardin partagé des
Mercredi 6 juin V‘“ ) Oréades —route de Astuces techn?(?uF:scdoel\:;(ll):;e compostage
* 17h-20h ¢ ﬁmmnl‘.wn LR:;T;ES;;E compostcitoyen-auvergne-rhonealpes.org
CLUB DE LECTURE
Mercredi 6 iuin Restaurant Rencontre pour échanger ensemble sur nos livres
. 18h30-2(;h0 Au Pré des Etoiles coups de coeur « Marianne et le garcon noir » de
ST-FRANC Léonora Miano

Renseignements au 04 79 85 77 23

Samedi 9 juin
e 9h-12h e

vvvvvvvvvvvvvvvvvvv

Salle Cachoud
ST-ALBAN-DE-
MONTBEL

INSCRIPTIONS ETE AUX CENTRES DE LOISIRS
ENFANCE ET JEUNESSE
DU CENTRE SOCIOCULTUREL AEL
Renseignements au 04 79 28 57 39

Dimanche 10 juin
® 3 partirde 7h15 e

Salle polyvalente
NOVALAISE

LA MANDRINOISE
RANDONNEE VTT ET PEDESTRE
Renseignements au 06 83 83 64 67
clubvttaiguebelette@gmail.com

Dimanche 10 juin

Salle Polyvalente

CINEMA « PAT ET MAT DEMENAGENT »
Film d’animation de Alexandre Espigares
A partir de 3 ans

'Spectacle

°17he NOVALAISE Co-organisé par centre socioculturel AEL & Cinébus
www.cinebus.fr
Ealise CONCERT DU CHCEUR DU LAC
Dimanche 10 juin P # AIGUEBgELETTE LE ET DE L'ENSEMBLE DE CLARINETTES DE VOIRON
e 18he !z LAC Dirigés par Karine Besnier et Cédric Bachelet

Entrée 5 €

Dimanche 10 juin

Salle Polyvalente

CINEMA « PLACE PUBLIQUE »
Film de Agnes Jaoui avec Agnes Jaoui, Jean-Pierre
Bacri, Léa Drucker

INSCRIPTION

* 20he NOVALAISE Co-organisé par centre socioculturel AEL & Cinébus
www.cinebus.fr
GROUPE DE PAROLES PARENTS D’ADOS
Centre « Vers une communication sans conflit ... avec son
Mardi 12 juin . ado » - Animé par des psychologues
e 20h-21h30 Socioculturel AEL Entre parents et en toute confidentialité
NOVALAISE .
2€ par participant
Renseignements au 04 79 28 57 39
LE RAM VISITE LA CASERNE DES POMPIERS
. .. Centre . , .
Jeudi 14 juin . proposée également aux parents dont I’enfant vient
Socioculturel AEL . .
e9hl5 e Petiteenfance NOVALAISE au RAM habituellement avec son assistante
maternelle - Renseignements au 04 79 28 57 39
RS MINI SEJOUR EN SUISSE
Jeudi 14 et V-“é_‘_'-‘.‘ - . - - -
Vendredi 15 iuin ST Suisse Organisée par le Club des Ainés Ruraux La Bridoire
) & ; Renseignements au 04 76 31 17 79
Antmation
Centre ENVIE DE PARTAGER UN REPAS ET
Jusqu’au m Socioculturel AEL FAIRE DECOUVRIR LA CUISINE TRADITIONNELLE D’UN
Vendredi 15 juin NOVALAISE PAYS EN 2018/2019

Contacter Héléne au 04 79 28 57 39
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Vendredi 15 juin
e 1Sh e

iy

Salle des Fétes
MARCIEUX

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
DU CENTRE SOCIOCULTUREL AEL
Renseignements au 04 79 28 57 39

GUINGUETTE NOMADE

Vendredi 15 juin V'“ Salle des Fétes COI’]CEI.’t du groupe « Ainsi Fonk »
«21h e e MARCIEUX Gratuite et offe.rte par le CS.AEL
Animelidn Buvette et petite restauration
Renseignements au 04 79 28 57 39
o W55 BRADERIE ET GRANDE EXPO ARTISANALE
samedi 16 juin V‘“ InitiaFion .aUX arts.du bois (?t fje la sculpture -
e 8h-18h e e AYN Animation musicale — Véhicules anciens
Animelidn Buvette - Petite restauration
Renseignements au 06 37 91 36 66
AVEC LA BALADE BRANCHEE,
Samedi 16 juin a'*‘ Gymnase RESTEZ EN BONNE SANTE ! (Groupe débutant)

© 95h30-12h30

ST-GENIX/GUIERS

Mise a dispo gratuite des Vélos a Assistance
Electrique — Encadrée par des éducateurs vélos
Renseignements au 04 79 7071 52

Samedi 16 juin
e 14h-17h e

DW

Gymnase
ST-GENIX/GUIERS

AVEC LA BALADE BRANCHEE,

RESTEZ EN BONNE SANTE ! (Groupe initié)
Mise a dispo gratuite des Vélos a Assistance
Electrique — Encadrée par des éducateurs vélos
Renseignements au 04 797071 52

A, » =4 VIDE GRENIER
Dimanche 17 juin V‘“ Place de la Poste Organisé par I'AVIE - 8€ 'emplacement
e 9h-16h e P LA BRIDOIRE Animations musicales — Buvette - Restauration
Animation Renseignements au 09 53 16 14 80
C i (\\\ * Centre ATELIER SENIOR « ATELIER NUTRITION »
Mardi 19 juin . . , .
e 14h-16h e Socioculturel AEL Organisé par 'UFOLEP - Gratuit
NOVALAISE Renseignements au 04 72 37 26 35
ATELIER
Ry VENTE DE CREPES
Vendredi 22 juin V'“ Place des 4 saisons Organisée par les Amis des Ecoles Publiques
e 15h45 e IEEE NOVALAISE Buvette
Antmation Renseignements au 06 27 84 59 64
s FETE DE LA MUSIQUE
Vendredi 22 juin V‘“ | Devant la Mairie le Comité des thlfsglesf\lzszlraise et Alchimie
®19h e eI NOVALAISE . .
Antvaliin Buvette — Petite restauration
Renseighements 06 23 04 06 17
cmo s < _;'1 4 Salle Cachoud SPECTACLE DE FIN D’ANNEE DE L’ATELIER CIRQUE
Mercredi 27 juin VRY S
e 18h30 o ba e ST-ALBAN-DE- DU CENTRE SOCIOCULTUREL AEL
& : MONTBEL Renseignements au 04 79 28 57 39
Antmation
Samedi 30 juin Bibliotheque ATELIER PHILO POUR TOUS
e 10h-12he DULLIN Renseignements au 04 79 36 75 65
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Accueil CSAEL

Lundi :
Mardi :
Mercredi :
Jeudi :
Vendredi :

8h-12h / 13h30-18h
8h-12h / 13h30-17h
8h-12h / 13h30-18h
8h-12h / Fermé

8h-12h / 13h30-17h

" B

Avenjr le mois pfochain,

AEL

1}
seelocultuie
E;"er:'hlguchclnn

5 - Séjours

Point Relais CAF

Sur RDV au 04 79 28 57 39
Mardi : 15h-18h
Jeudi : 9h-12h

Permanence Mission
Locale Jeunes
Avec ou sans RDV
04 84790147
Mardi : 14h-17h



Ecrire en atelier d’écriture, ce n’est pas avoir
« juste » ou « faux », c’est faire de la place a ce que
me souffle mon imaginaire, mes souvenirs, mes
sensations du moment : écriture plaisir, écriture
liberté, écriture partage comme les mots cadeaux,
offerts a soi-méme, offerts aux autres participants de
I'atelier et parfois, offerts aux lecteurs que le texte
rejoint ...

Bonne lecture !

Etienne Ragot, animateur d’atelier d’écriture

Les Marchés d’été

Tu chantonnes avec l'ceil qui frise et tes
doigts jouent avec ma jupe.
Mais il y a, tout au long des marchés de Provence /
Tant de filles jolies, tant de filles jolies / Qu'au milieu
des fenouils, melons et céleris / J'ai bien de temps en
temps quelques idées qui dansent ... *

Moi ce n'est pas tes idées que je vais faire
danser ...

Allez, viens avec moi, tu verras que la joie de
vivre sous le soleil n'est pas réservée au sud de la
France.

Allez, hate-toi. On entend déja dans la ruelle
la rumeur du dimanche matin. En débouchant dans
la rue en pente il te faudra choisir : vers le bas tu
trouveras des fromages, des yaourts, des ceufs et
d'autres produits de cremerie que Céline propose
avec son sourire tout au long de I'année. Un peu plus
bas tu trouveras des fruits poussés a flanc de
montagne. Mais si, je t'assure, pas sur ce flanc 13,
mais de l'autre c6té ! Des prunes, des fraises et
bientdt des pommes et des poires. Et puis si tu fais
quelques pas encore, et si tu as de la chance pour
trouver une place libre, tu pourras déguster un café a
la terrasse de I'Etape, ou une biére... Ah non, pour la
biere, j'ai une bien meilleure idée.

Allez viens, finalement, on va remonter la
rue. Hum, ca sent les olives et les épices. Oui je sais,
ce n'est pas trés local comme produit mais ¢a prouve
gue notre marché a une belle réputation. Certains
viennent de loin pour vendre leurs produits.

JUIN 2018

Regarde, en face, on nous propose des fruits de chez
toi, cerises, péches, fraises ! Et si on faisait une tarte
aux abricots pour le dessert ?

Allez, on continue ! Tiens-moi bien la main, la
foule est dense. Regarde, la, on contourne [|'école
privée. Oh | Ecoute | On entend de la musique, c'est le
banjo de Michel ! En débouchant devant la mairie,
quel spectacle ! Les gens dansent sur des rythmes
cajuns ! Cid s'éclate a la batterie ! Tu vas adorer ce
groupe local, les Vilain Creviss. Tu vois sur notre
marché chaque dimanche matin, le Comité des fétes
fait venir un groupe de la région. La semaine derniere,
Les Creatles ont eu un beau succes. Tu aurais d{ voir
cette dame de soixante-dix ans remuer les levres sur
une chanson des Rolling Stones. On chante, on danse,
on bat la mesure assis sur la belle pelouse de la mairie
en se chauffant au soleil ou en s'abritant a I'ombre des
arbres. Les enfants courent ou font des culbutes sur le
gazon.

Tu n'as plus envie de rentrer a la maison pour
le déjeuner ? Qu'a cela ne tienne, on va pique-niquer.
On prendra chez le marchand de légumes des tomates
et des concombres et un poulet chez le rotisseur. Quel
courage il a celui-la ! Il sue a grosses gouttes devant sa
rotissoire et garde le sourire.

Toi aussi tu commences a avoir chaud. Viens, je
t'avais promis une bonne biére. La buvette du Comité
des fétes nous accueille a bras ouverts et propose
toutes sortes de biéres bien fraiches de la Brasserie
Mont-Blanc. Nous la dégusterons assis dos a dos en
écoutant la fin du concert. Et s'il te reste du courage, je
t'emmenerai vers le col de I'Epine découvrir le joyau du
pays, vu d'en haut. En suivant le chemin des balcons du
lac, a travers une trouée des arbres, tu auras une vue a
couper le souffle du lac émeraude dans son écrin.

Une amoureuse de son village

*Extrait de la chanson Les Marchés de Provence de
Gilbert Bécaut 1957



