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EN BREF…



En résumé…
Nouveaux cas en 2016 : 

77 personnes ont été prises en charge en 2016 
soit :
� 6,4 personnes par mois ou 1,5 par semaine
� 2 personnes par mois sur l'Isère et la Savoie 

et un peu plus en Haute-Savoie

Les nouveaux dépistés en 2016 continuent d'être 
des hommes à 67%. 

Age : Bien que l’âges des personnes suivies sur 
l'arc alpin tend à augmenter, les nouvelles 
contaminations concernent surtout des jeunes : 
Plus de 1 sur 2 (56%) ont moins de 40 ans au 
moment de la prise en charge 
� Pour les femmes, 69% avaient moins de 40 ans, 

contre 51% pour les hommes.
� Par ailleurs, 30% des nouvelles 

contaminations masculines sont des hommes 
de plus de 50 ans.

Lors que mode de contamination est connu 
(85%), il est toujours par voie sexuelle  - dont 1/3 
par relations sexuelles entre hommes.

File active totale :

2622 personnes sont prises en charge sur l'arc 
alpin pour le VIH,
� soit 1,8 personnes pour 1000 habitants sur les 

trois départements de l'Isère, Savoie et Haute-
Savoie,

� Quasi 18% des personnes prises en charge sur 
l'arc alpin sont arrivées au stade sida - le stade le 
plus grave.

Les 2/3 des personnes suivies sont des hommes

60% des personnes vivant avec le VIH et prises 
en charge ont plus de 40 ans.
� Pour autant, 15% des personnes sont des jeunes 

adultes de moins de 30 ans.

85% des personnes ont été contaminées par voie 
sexuelle,
� 1/3 par relation sexuelle homosexuelle

Les personnes vivant avec le VIH sur l’arc alpin 
sont essentiellement originaires de France (67%) ; 
1/5 viennent d'Afrique sub-saharienne.
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Cascade :
Au niveau national, on estime que 15% des personnes infectées l’ignorent,
Dans l’arc alpin, une fois dans le circuit de soin, 95% sont traités; 96% des personnes traitées le sont depuis plus de 
6 mois, et 90% des personnes traitées depuis plus de 6 mois le sont avec succès,



LES PERSONNES NOUVELLEMENT 
DIAGNOSTIQUEES EN 2016 DANS 
L’ARC ALPIN



6 nouvelles personnes prises en 
charge par mois sur l’arc alpin en 
2016 …

Homme

66% ; 51

Femme

34% ; 26

Personnes nouvellement prises en charge 

2016 - Répartition par genre pour l'arc 

alpin 

n=77

77 nouvelles personnes ont été 
dépistées et prises en charge, soit : 

� 6,4 personnes par mois ou 1,5 par 
semaine

� 2 personnes par mois sur l'Isère et 
la Savoie et un peu plus en haute-
Savoie
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… et par département
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Plus d’un nouveau 
dépistage positif sur 2 a 
moins de 40 ans en 2016

 15  10  5 0 5 10 15 20

16-29 ans

30-39 ans

40-49 ans

50-59 ans

60-69 ans

70-70 ans

80 et plus

Pyramide des âges des personnes nouvellement prises 

en charge 2016 n=77

F H

Commentaires  : 

• Age médian : 30-39 ans

• Bien que l’âges des personnes suivies 
sur l'arc alpin tend à augmenter, les 
nouvelles contaminations concernent 
surtout des jeunes : 56% ont moins de 
40 ans au moment de la prise en charge 
(plus de 1 sur 2)

• Pour les femmes, 69% avaient moins de 
40 ans, contre 51% pour les hommes.

• Par ailleurs, 30% des nouvelles 
contaminations masculines sont des 
hommes de plus de 50 ans.

(Nota bene : la contamination a pu avoir lieu 
bien avant)
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Mode de contamination en 2016 : 85% des nouvelles 
contaminations se font par voie sexuelle - dont 1/3 par 
relations sexuelles entre hommes.

41 ; 53%

25 ; 32%

0

11 ; 14%
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Hémophilie

Mode de contamination des nouveaux 

PVVIH pris en charge sur arc alpin en 2016
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13% des personnes nouvellement 
prises en charge en 2016 sur l’arc alpin 
étaient déjà au stade SIDA

Stade sida

13%

Autres stade

87%

Précocité de la prise en charge des nouveaux PVVIH en 2016 sur l'arc alpin
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LES PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH
& PRISES EN CHARGE SUR L’ARC ALPIN 



2622 personnes prises en charge sur l’arc alpin

926 ; 35%

668 ; 25%

437 ; 17%

381 ; 15%

105 ; 4% 56 ; 2% 
(estimation) 49 ; 2%

Personnes vivant avec le VIH et prises en charge par 

centre hospitalier - n=2622

Isère

37%

Haute-

Savoie

48%

Savoie

15%

Personnes vivant avec le VIH, prises 

en charge par département  - n=2622
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• 2622 personnes sont prises en 
charge sur l'arc alpin pour le VIH

• soit 1,8 personnes pour 1000 
habitants sur les trois départements 
de l'Isère, savoie et haute-savoie,

• Près de 50% sont en haute-Savoie.



Evolution du nombre de patients 
2010-2016 sur l’arc alpin
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Evolution du nombre de patients 
suivis sur Grenoble 1993-2016
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3% de nouveaux patients en 2016 
seulement 

3%
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Proportion des nouveaux patients pris en 
charge 

par rapport à la file active  - par centre
n=2566
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Une épidémie touchant majoritairement 
des hommes (67%)

Homme

67%

Femme

33%

Transgenre

1%

Répartition par genre pour l'Arc Alpin 

n=2492
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Les 2/3 (67%) des contaminations concernent 
des hommes, avec de légères variations 
départementales (63/37) en Savoie



Une population qui 
vieillit… ce qui est une 
bonne nouvelle

15%

22%

25%

23% 

8%

3%
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Tranches d'âge arc alpin

n=2492

• Age médian : 40-49 ans

• 60% des personnes vivant avec 
le VIH et prises en charge ont 
plus de 40 ans.

• Pour autant, 15% des 
personnes sont des jeunes 
adultes de moins de 30 ans.
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Comment se sont-ils/elles contaminé.e.s ? 
Par voie sexuelle à 86 %

• 86% des 
contaminations 
se font par voie 
sexuelle,

� 1/3 par 
rapport 
homosexuel

• Usage de drogue 
: seulement 4%
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… et par département

45%

43%
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Origine géographique

67%

20%

2%
4%

1% 0%

6%

Origine géographique arc alpin

n 2492

France

Afrique Sub-saharienne

Europe de l'Est

Afrique du nord

Asie

DOM

Autres

Les patients sont 
essentiellement 
originaires de 
France (67%) ; 
1/5viennent par 
ailleurs d'Afrique 
sub-saharienne.

Important : 

Entre 35 et 49 % des 
personnes originaires 
d’Afrique sub-
saharienne sont 
contaminées sur le 
territoire français 

(estimations nationales 
issues de l’étude ANRS 
Parcours, Desgrées du 
Loû et al, Eurosurv, 
2015)
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Et par département

64,4% 68,5% 72,2%
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Presque 18% des personnes prises en charge sur l'arc 
alpin sont au stade sida - le stade le plus grave

2108 - 82,15%

458 - 17,85% 

Proportion des cas de sida dans l'arc alpin
n=2566

Autres stades

nb cas de sida
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Les perdus de vue depuis 2010
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Les données 
pour Chambéry 
et Sallanches ne 
sont pas connues



Nombre de décès : après avoir beaucoup 
diminué dans la 2ème moitié des années 
1990, il varie peu depuis 20 ans

0

5

10

15

20

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Evolution du nombre de décès

par année et par centre

Grenoble

Annecy St Julien

Contamine s/ Arve

Chambéry

0

10

20

30

40

50

60

70

Evolution du nombre de décès à Grenoble

22/11/2017
Etat des lieux épidémiologique VIH 

2016 COREVIH arc alpin
23

L'évolution du nombre de décès depuis 
1985 sur Grenoble nous montre à la fois :

- l'impact spectaculaire de l'arrivée des 
antirétroviraux en 1996-1997

- une stabilité du nombre de décès par an 
par la suite depuis 20 ans



Ancienneté du diagnostic
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Les personnes qui ont vécu plusieurs décennies avec le VIH sont nombreuses, avec la morbidité qui peut y être attachée.



LA CASCADE DE SOIN



La «cascade» : qu’est-ce que c’est ?

95

• 95% des personnes vivant 
avec le VIH connaissent 
leur statut sérologique

95

• 95% des personnes qui 
connaissent leur 
séropositivité ont accès à 
un traitement

95

• 95% des personnes sous 
traitement ont une charge 
virale supprimée

• Ce terme décrit les étapes « en 
cascade » de la prise en charge 
des personnes vivant avec le 
VIH :
‒ Dépister
‒ Traiter les personnes 

dépistées
‒ Être en succès thérapeutique 

pour les personnes traitées 

• Des cibles à atteindre en 2021 
ont été fixées dans la stratégie 
nationale de santé sexuelle (ci-
contre)
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La «cascade» en France
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V. Supervie – Présentation au Congrès SFLS, Octobre 
2017 – Cascade de la prise en charge en France



La cascade de l’arc alpin
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La cascade des trois 
départements

Personnes infectées

et diagnostiquées

(estimation)

Personnes prises en
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Personnes traitées
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Cascade de soin en Isère
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Cascade de soin en Savoie
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Cascade de soin en haute-Savoie
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DONNÉES ÉPIDÉMIOLOGIQUES 
PAR CENTRE HOSPITALIER



Personnes vivant avec le VIH prises en 
charge par centre hospitalier

926 ; 35%

668 ; 25%

437 ; 17%

381 ; 15%

105 ; 4%

56 ; 2% (estimation) 49 ; 2%

Personnes vivant avec le VIH et prises en charge par centre hospitalier - n=2622
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Proportion des nouveaux patients pris en charge 
par rapport à la file active  - par centre
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File active par centre hospitalier
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Mode de contamination par centre 
– File active complète
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Origine géographique des patients par centre 
hospitalier
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Proportion des cas de sida par centre
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Perdus de vus par centre 2010-
2016

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Grenoble 4% 5% 4% 4% 4% 4% 2%
Annecy St J en G St J 8% 2% 3% 3% 3% 5% 4%
Contamine s/ Arve 0 0% 0 0 0 5% 1%
Thonon 0 0% 8% 7% 19% 10% 12%
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Les données 
pour Chambéry 
et Sallanches ne 
sont pas connues
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Décès 2010-2016

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Grenoble 5 10 10 14 15 8 5

Annecy St Julien 5 4 6 5 6 3 5

Contamine s/ Arve 3 0 0 0 0 4 3

Chambéry 1 2 2 1 0 4 6
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Les données 
pour Thonon et 
Sallanches ne 
sont pas connues



Personnes nouvellement dépistées et 
prises en charge en 2016 par genre
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Mode de contamination des nouveaux 
PVVIH pris en charge 2016 par centre
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Nombre de stades sida parmi les 
nouveaux pris en charge 2016

Grenoble Annecy St Julien
Contamine s/

Arve
Chambéry Thonon

Autres stades 23 9 8 23 3

Stade sida 2 2 5 1 0
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Evolution des files actives 2010-
2016

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Evolution du nombre de patients suivis par centre 2 010-2016

Grenoble

Annecy St J en G St J

Contamine s/ Arve

Chambéry

Thonon

Sallanches

22/11/2017
Etat des lieux épidémiologique VIH 

2016 COREVIH arc alpin
45



Pour aller plus loin

Le COREVIH arc alpin : Comité de coordination 
régionale de la lutte contre les Infections 
Sexuellement Transmissibles & le VIH - sur l’Isère, 
la Savoie la haute-Savoie

Les COREVIH sont la réunion de tous les acteurs, des 
domaines du soin, du dépistage, de la prévention, de 
l'éducation pour la santé, du soutien et de 
l'accompagnement médical et social, qui assurent 
collectivement la prise en charge globale des 
personnes séropositives et la lutte contre l'infection à 
VIH et les IST en général.
� Ils sont sous la tutelle des ARS et financés sur 

financement publics.

Pour en savoir plus : 

⇒ www.corevih-arcalpin.fr
⇒ Abonnez vous à la newsletter mensuelle (envoyez un 

mail à coreviharcalpin@chu-grenoble.fr)
⇒ Rejoignez nos commissions de travail !

Les données sont exhaustives pour les nouvelles prises en charge 
2016. 

Pour  la file active totale, la complétion varie entre 90 et 100% en 
fonction des items.
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Merci de votre attention ! 

COREVIH Arc Alpin 
Comité de coordination régionale de la lutte contre les 

Infections Sexuellement Transmissibles & le VIH

CHU Grenoble Alpes
Unité E1 - 3e étage - Service de Maladies Infectieuses

0033 (0)4 76 76 62 79

coreviharcalpin@chu-grenoble.fr
www.corevih-arcalpin.fr
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